
Herzlich Willkommen bei

Am Sonnenlicht 2, 82239 Alling

 Öffnungszeiten:
Mo.- Fr.

11.30-14.00  |  17.30-22.00
Samstag

17.30-22.00

Tel.: 08141/5337963

le-chay.de lechay.vegan

Alle Preise verstehen sich in EUR und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie

auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeitern.



Liebe Gäste, 
Wir freuen uns, dass Sie sich für einen Besuch
in unserem Restaurant entschieden haben. Bei
Le Chay haben wir die Vision, dass alle
Lebewesen in Frieden, Liebe und Harmonie
miteinander und mit dem Planeten leben
können. 
Le Chay ist der perfekte Ort für alle, die den
Weg zu einer pflanzlichen Ernährung
einschlagen möchten. Unser Restaurant bietet
eine vielfältige Auswahl an authentisch
vietnamesischen Spezialitäten, die
ausschließlich aus gesunden und veganen
Zutaten zubereitet werden.
Guten Appetit!

Ihr 
Le Chay Team



1. Gỏi Cuốn ᶜᵈᵍ                                                       
2 Sommerrollen | Reisnudeln | 
vegane Garnelen | Salat |                                7
Kräuter | Hoisin-Ananas Soße 

2. Nem rán ᵃᶜ                                                         7
3 hausgemachte vietnamesische
Frühlingsrollen 

3. Nem Chay ᵃᶜᵍʲ                                                    4    
6 Frühlingsrollen mit Gemüse

4. Edamame ᶜ                                                       5
Gesalzene Sojabohnen 

5. Bánh Bao ᵃᶜ                                                       5
Hausgemachte vietnamesische 
Dampfnudel

6. Nấm Tẩm Bột ᵃʲ                                                6
Austernpilze in Tempura | Spicy Mayo 

7. Phồng Tôm                                                      5
Krupuk 

Vorspeisen
8. Há Cảo ᶜ⁴                                                       7 
Gedämpfte Teigtaschen  

9. Vằn Thắn ᵃᶜ                                                 6  
hausgemachte gebackene Wan Tan

10. Chả Lá Lốt ᵃᵇᶜʲ⁴                                           7      
Pfefferblätter gewickelt | Seitan Rindfleisch | 
Kräuterseitlinge



Salate
20. Nộm Xu Hào ᵃᵇ⁴                           7,5 
Kohlrabi | Karotten | 
knusprige Seitan Streifen | 
Kräuter | Erdnüsse

21. Nộm Nấm ᵃᵇʲ⁴                                 7,5
Kräuterseitlinge | Gurke | 
Karotte | Kräuter | Erdnüsse
 
22. Nộm Rong Biển ᵍ⁴                        5,5
Algensalat | Sesam Soße 

23. Bò Tái Chanh ᵃᵇᵍ⁴                         8,5 
Seitan Rind | 
Gemüse Zwiebel | Ananas | 
Gurke | Karotte | Kräuter | 
Erdnuss – Sesam Topping

Suppen
30. Súp Miến ᵍʲ                                   5,5
Glasnudeln | Gemüse | 
Shitake Pilze | Morcheln

31. Súp Vằn Thắn ᵃᶜᵍ                         5,5 
Wan Tan | Gemüse

32. Súp Miso ᶜᵍʲ                                  5,5 
Algen |  Seidentofu |  Enoki

Nudelsuppen
37. Bún Cá ᵃᶜ                                              15   
Reisnudeln | Fisch Alternative | 
Ananas | Bambussprossen | 
Galadium | Dill

38. Phở Bò ᵃᵇᶜ                                             15   
Reisbandnudeln |  Kräuter | 
Seitan Rind | Limette und Chili (Beilage)



Hauptspeisen
40. Cà Ri (Curry)                                13,5
mit Reis und frischem Gemüse serviert
Soja Huhnᵃ / Tofuᶜ  / “Garnele” ᵍ 

41. Sốt Đen (Sojasoße) ᵃᶜʲ²                13,5
mit Reis und frischem Gemüse serviert
Seitan Enteᵃᶜ / Tofuᶜ  / Tempehᶜ 
  
42. Đậu Phụ Xào Sả Ớt ᶜ                    13,5
Tofu | gebratenes Gemüse in 
Zitronengras und Chili | Reis 

43. Bò Xào Sả Ớt ᵃᵇʲ                            14,5
Seitan Rind | gebratenes Gemüse
in Zitronengras und Chili | Reis 

44. Gà Xào Sả Ớt ᶜᵍʲ                           14,5
Soja Huhn | gebratenes Gemüse 
in Zitronengras und Chili | Reis 

45. Hũ Ky Chiên ᶜʲ                                14,5                   
Frittierte Tofu Skin | Salat |
Champignons | Ingwer-Soja Dip | 
gebr. Reis oder weißer Reis

46. Vịt Chiên ᵃ                                      14,5
Seitan Ente | frisches 
Gemüse | Süßsauer Dip | 
gebr. Reis oder weißer Reis

47. Gà Chiên ᵇᶜᵍ                                     14,5
Soja Huhn | frisches 
Gemüse | Erdnuss Dip |
gebr. Reis oder weißer Reis

48. Bún Chả ᵃᵇᶜ⁴                                        15       
gegrillte Soja Medaillons | 
Reisnudeln | Salat | Kräuter | 
hausgemachte Soße | Erdnüsse
 
49. Bún Nem ᵃᵇᶜ⁴                                       15               
vietn. Frühlingsrollen | Reisnudeln | 
Salat | Kräuter | hausgemachte Soße |
Erdnüsse

50. Phở Xào ᵃᵇ                                         13,5             
Gebratene Reisbandnudeln | 
Seitan Rind | frisches Gemüse

51. Mì Xào Vịt ᵃ                                         13,5
Gebratene Nudeln | frisches Gemüse | 
Seitan Enteᵃᶜ oder Tofu

52. Bún Bò Nam Bộ ᵃᵇᶜ⁴                           16,5
Seitan Rind | Reisnudeln | 
Salat | hausgemachte Soße | Erdnüsse

53. Cơm Rang ʲ                                         13,5
Gebratener Reis | Gemüse | Tofu Skin

54. Miến Trộn ᵇᶜ                                        13,5             
Glasnudeln | frisches Gemüse | 
vegane Garnele | Ingwer |  Erdnüsse



Le Cha Cha Cha
Gemischte Grillplatte nach vietnamesischer Art ᵃᵇᶜᵍʲ⁴

Chả Giò - Chả Thịt - Chả Lá Lốt - Chả Cá
Frühlingsrollen | gegrillte Soja Medaillons |  Pfefferblätter | gegrillte Fisch Alternative |   

Reisnudeln | hausgemachte Soße

35

Partner Platte
Für 2 Personen



Nachspeisen
100. Mochi Eis ᵍ²                               6
2 versch. Sorten | Obst
101. Chuối Chiên ᵃ                           5,5
Gebackene Bananen | Schoko |
Agavendicksaft | Mandel Topping
102. Chè Khoai Mônᵇ                     5,5
Taro | Tapiokaperlen | 
Kokosmilch | Erdnuss Topping

Kaffee
Kaffee schwarz                   3
Cappuccino                          4
mit Karamell²
Espresso                             2,5
Doppelter Espresso           3,5
Cà Phê Đá                           5,5
vietn. Eiskaffee  
Cà Phê Sữa Đá                    6,5
vietn. Eiskaffee | Kondensmilch



Getränke
Softdrinks      
Cola²⁸                   2,8 / 4                
Cola Zero²⁸          2,8 / 4
Sprite                   2,8 / 4
Fanta                   2,8 / 4
Aloe Vera            3,5 / 5
Paulaner Spezi²⁸     4 
(0,5l)

Säfte
Wählen Sie           
         
Mango / Lychee / Maracuja /              3,5
Guave / Apfel / Johannisbeere     

Alkoholfreie Biere
Paulaner Helles                  4,5
Paulaner Weißbier             4,5
Radler                                 4,5

Tee
Grüner Tee⁸                            4,5
Schwarzer Tee⁸                       3
Pfefferminz Tee                      3 
Kamillen Tee                           3
Früchte Tee                             3
Ingwer - Zitronengras Tee    4,5

Schorlen
Wählen Sie      
    
Mango / Lychee / Maracuja /
Guave / Apfel / Johannisbeere

0,2l / 0,4l

0,2l

0,2l / 0,4l           

0,5l

2,8 / 4       

ᵃ



Getränke

Homemades
Chanh Đá                                           6,5
vietn. Zitronen Limonade

Chanh Sả                                            7,5
Zitronengras Limonade

Refresher    
Pink Dragon                                      6,5
Drachenfrucht | Wildberry | Limette

Sunset Breeze²                                  6,5
Hibiskus | Mango | Pfirsich

Peachy Berry²                                   6,5
Himbeere | Pfirsich

alkoholfreie Weine 
Rotwein                                  5,5
Weißwein                               5,5
Weinschorle                           4,5

0,4l

0,4l

0,2lWasser 
Wasser klein             2,5
Wasser groß             3,5
Flasche 0,75l               7

ʰ



Mocktails
Chi ¹³⁷                                                        9
alkoholfreier Gin | Lychee | 
Tonic | Holunder | Aloe Vera

Blue Melody²                                          9
alkoholfreier Gin | Limette | 
Blue Curaçao

Virgin Wildberry²⁶                                  8
mit Martini Floreale 

Virgin Mojito¹²³                                          7
alkoholfreier Rum | Ginger Ale | 
Limette | Rohrzucker | Minze

Virgin Piña Colada²                              8
Ananas | Kokos | Sahne 

Mango Blush²                                        8
Mango | Erdbeer | Limette | Sahne

Passion Twist²                                       8          
Maracuja | Sahne | Minze

alle Zutaten sind 100% vegan und alkoholfrei

a = glutenhaltiges Getreide, b = Erdnüsse und –erzeugnisse, c = Soja (-bohnen) und –erzeugnisse,
d = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, e = Sellerie und –erzeugnisse, 
f  = Senf- und Senferzeugnisse, g = Sesam und –erzeugnisse, h = Schwefeldioxid und –erzeugnisse, 
i  = Lupinen und daraus hergestellte Produkte, j  = Pilze

1 = Konservierungsstoffe, 2 = Farbstoffe, 3 = Süßstoffe
4 = Geschmacksverstärker, 5 = Phosphat, 6 = Schwefel
7 = Chinin, 8 = Koffein

Allergene

Zusatzstoffe



Saison
Súp Bí

Kürbissuppe
verfeinert mit Kokosmilch

5,5


